Bambini Fulball-Training

fliir Madchen und Burschen ab 4 bis 6 Jahre
Immer Montag von 17 bis 18 Uhr am Sportplatz der Union UWD

Zum Training mitzubringend sind eine Trinkflasche, bequeme Sportkleidung und FuBball- bzw. Turnschuhe.
Das Training dient vorrangig zur Entwicklung von koordinativen Fahigkeiten. Die Kinder sollen sich an den Rhythmus eines
regelmaRigen Trainings gewéhnen. Solernen die Kinder schon friih, soziale Aufgaben wie Piinktlichkeit, ‘
Kameradschaft, Ausfiihrung von Trainingsaufgaben und Vereinszugehorigkeit. .
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Natirlich kénnen altere Kinder in den' anderen Nachwuchsmannschaften reinschnuppern.
Es finden am Montag auch parallel die Trainings von der U8 bis zur U12 statt.
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